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JlecATHAHEBHOE MEHIO /ISl IKOJIBLHOM CTOJIOBOM ( MJIajillIee 3BEHO)

Ne HaumenoBanue 011012 Boixon | IImmeBsble BemecTBa (r) | JHepreTuyeckas Butamunbl (M) MuHepaJibHbIE BellleCTBa
TEXHOJIOTHYECKOI (r) IEHHOCTH (KKAaJ) (MH)
KapThl b X Yy B1 C A E Ca | Mg Fe
C17-
11aer
Jenb 1 —3aBTpaK
250/10 6,3 8,1 33,0 259,6 1,3 | 05 0,0 | 00| 108,6| 0,0 | 254 | 0,5
226 Kama w™omounas « pyx6a» ¢
MacJIOM CITHBOYHBIM
200 2,6 3,3 24,1 136,5 0,0 | 0,5 | 12,0 - | 110,6 - 27,0 | 0,9
462 Kakao ¢ monokom
baton 60 3,1 0,0 33,4 | 261,0 0,0 | 0,0 0,0 10,0] 00 0,0 0,0 0,0
HToro 3a 3aBTpak 520 12,0 11,4 90,5 657,1 1,3 1,0 | 12,0 | 0,0 | 219,2| 0,0 | 524 | 14
Ne HaunmeHoBanue 0J1101a Bbixoa ITunieBbie BenrecTBa (1) | JHepreTuyecKas Butamunbl (Mm) MuHepajbHble
TEeXHOJI0THYeCKOoM (r) HEHHOCTb (KKAaJ) BellecTBa (MH)
KapThl b X Yy B1 C A E Ca P Mg Fe
C17-
11aer
denb 1 — 00en
123 Cyn ¢ ppIOHBIMH KOHCEPBaMHU 250/30 | 9,7 4,8 13,1 134,4 0,1 4,7 - - 15,2 | - 36,8 | 0,9
339 Kotnera n3 (1n/¢) mapoBas 100 8,0 24,0 0,0 248.0 - - - - - - - -
404 Coyc MOJOYHBIH 50 1,6 3,09 3,1 61,2 0,0 0,3 19,0 | - 56,4 | - 6,7 0,9
256 MakapOHHBIE U3/IENHs OTBAPHBIE 150 5,3 3,0 34,1 189,9 0,1 0,0 9,0 - 12,5 | - 7,3 0,7
495 Komnor u3 cyxodpykroB 200 1,0 0,1 17,1 126,2 0 0,05 |0 - 0,3 - 20,0 | 0,7




X7e0 BajeTIK 60 0,1 0,0 33,4 146,0 - - - - - -
HToro 3a 0den 840 25,7 34,99 100,8 | 905,7 0,2 | 5,05 | 28,0 844 | - 70,8 | 3,2
Ne HaumenoBanue 011012 Boixon | IlmmeBble BemecTBa (r) | JHepreTuyeckas Butamunbl (M) MuHepaJibHbIE BellleCTBa
TeXHOJIOTH4eCKOMI (r) LIEHHOCTH (KKAaJ) (Mm)
KapThl b X Yy B1 C A E Ca p Mg | Fe
C17-
11aer
JleHb 2 — 3aBTpaK
214 250/10 7,4 8,4 44 .4 282,8 011 06 | 00 | 0,0 |143,6| 0,0 | 21,5 | 0,5
Kama manHasg Bs3kasg C MacjioM
CIIMBOYHBIM
457 Yaii c caxapom 200 0,1 3,09 9,8 67,4 00 | 0,0 | 0,0 | 00| 0,3 0,0 | 42 | 0,7
baton 60 3,1 0,0 334 261,0 0,0 | 0,0 | 0,0 | 0,0 ] 0,0 0,0 | 0,0 | 0,0
HToro 3a 3aBTpak 520 10,6 11,49 87,6 611,2 01| 06 | 0,0 | 0,0 1439 | 0,0 | 25,7 | 1,2
Ne HaunmeHoBanue 0J1101a Bbixoa ITunieBbie BenecTBa () | JHepreTuyecKas Butamunbl (Mm) MuHepaJjibHbIE BelllecTBa
TEeXHOJI0THYeCKOM (r) HEHHOCTb (KKAaJ) (MH)
KapThl b X y B1 C A E Ca P Mg Fe
C17-
11aer
dennb 2 — o0en
13,6
104 Iln u3s cBexeil KamycTsl o 250 1,8 3,0 9,3 71,4 0,0 - - 13,6 | - 19,2 | 0,7
KapTodenem
202 Kama rpeuneBas pacceimyaTast 150 5,8 2,3 38,3 197,1 0,0 0,0 - - 17,3 | - 0,0 4,6
372 ['ynsiin u3 CBUHUHBL 100 12,55 12,99 4,01 182,25 - 5,07 |- - 30,52 | 119,19 | 24,03 | 2,10
496 HammTok U3 muImoBHUKA 200 0,2 0,1 19,5 79,7 0,0 0,05 |- - 4,5 - 1,1 0,2
Xe0d BallerdK 60 3,1 0,0 33,4 146




HToro 3a 0den 760 23,45 18,39 104,51 | 676,45 0,0 | 18,72 - - 65,92 | 119,19 | 44,33 | 7,6
Ne HaumenoBanue 0/1101a Boixon | IIumeBsble BemiecTBa (I) | JHepreTuveckas Butamunbl (M) MuHepaJibHbIE BellleCTBa
TEXHOJIOTHYECKOI (r) IEHHOCTH (KKAaJ) (MH)
KapThl | X Yy B1 C A E Ca | Mg | Fe
C7-
11aer
Jenb 3 — 3aBTpaK
223 Kama mménnas ssskag ¢ maciom | 290/10 8,1 7,5 40,8 263,1 0,13 | 0,5 0,0 - | 121,8 - 39,3 | 1,3
CJIMBOYHBIM
462 Kaxkao ¢ momokom 200 2,6 3,3 24,1 | 136,5 0,0 05 | 120 | - |1106| - 27,0 | 0,9
baton 60 3,1 0,0 33,4 261,0 - - - - - - -
HToro 3a 3aBTpak 520 13,8 10,8 98,3 660,6 0,13 | 1,0 | 12,0 | - |2324| - 63,3 | 2,2
Ne HaunMeHnoBanue 011012 Bruixon ITunieBbie BenrecTBa () | JHepreTuyecKas Butamunbl (Mm) MuHepaJjibHbIE BelllecTBa
TEeXHOJI0THYeCKOoM (r) HEHHOCTb (KKAaJ) (MH)
KapThl b X Yy B1 C A E Ca | Mg Fe
C7-
11aer
denb 3 — o0en
34 5,5 23,9 171,3 0,1 6,5 - - 27,7 | - 346 | 1,2
130 Cyn ¢ MakaponHbvE m3emasvu 1 | 200/10
KapTodenem
367 Kypa tyménas B TomaTHOM coyce 100 11,6 14,8 2,3 188,8 0,0 103 28,3 | - 11,8 | - 9,0 0,8
386 Puc npumymenssrit 150 3,6 3,8 41,8 213,4 0,3 |00 0,0 - 10,2 | - 0,0 0,2
495 Kommor u3 cyxodpykroB 200 1,0 0,1 17,1 126,2 0,0 0,05 |0,0 - 0,3 - 20,0 | 0,7
Xi1e0 BasleTdK 60 3,1 0,0 33,4 146 - - - - - - - -




Hroro 3a 06ex 770 22,7 24,2 118,5 | 845,7 04 |685 |283 |- 50,0 63,6 | 2,9
Ne HaumenoBanue 0/1101a Brixon IIumeBble BemecTBa (r) | JHepreTuyecKas Butamunbl (M) MuHepaJibHbIE BellleCTBa
TEXHOJIOTHYECKOI (r) LIEHHOCTH (KKAaJ) (MH)
KapThl b X Yy B1 C A E Ca | Mg Fe
C17-
11aer
Jenb 4 — 3aBTpaK
212 Kama u3 kpymst  «[epKyiecy 250/10 | 8,0 9,3 36,5 261,7 0,12 0,6 |27,0 |- 130,8 62,8 | 1,5
BSI3Kasl C MAcJIOM CITMBOYHBIM
457 Yaii ¢ caxapom 200 0,1 3,09 9,8 67,4 0 0 0 - 0,3 4,2 0,7
baton 60 3,1 0,0 334 261,0 - - - - - - -
HToro 3a 3aBTpak 520 11,2 12,39 79,7 590,1 0,12 | 0,6 | 27,0 |- 131,1 67,0 | 2,2
Ne HaunmeHoBanue 0J1101a Bbixoa ITunieBbie BenecTBa () | JHEpreTuyeckas Butamunbl (Mm) MuHepaJjibHbIE BelllecTBa
TEXHOJIOTHYECK O (r) HEHHOCTh (KKaJ) (MH)
KapThl b X y B1 C A E Ca P Mg Fe
C17-
11aer
Jenb 4 — 06e
123 CyTl KpeCTBSHCKHL ¢ KPyTIOit 250 2,2 5,3 14,7 115,3 0,1 8,0 |- - 30,3 17,7 10,7
322 Pary u3 orBapHOro msica CBUHUHBI 200 14,8 16,8 31,9 338 0,1 1,3 - - 53,1 53,1 |29
462 Kaxkao ¢ monokom 200 2,6 3,3 24,1 110,6 0,0 0,5 - - 110,6 27 0,9
Xi1e0 BasleTdK 60 3,1 0,0 33,4 146 - - - - - - -




HToro 3a 0den 710 22,7 254 104,1 | 709,9 02 |98 |- 1940 | - 97,8 | 4,5
Ne HaumenoBanue 011012 Brixon IMumeBbie BemecTBa (1) | DHepreTuyecKas Butamunbl (M) MuHepaJibHbIE BellleCTBa
TEXHOJIOTHYECKOI (r) IEHHOCTH (KKAaJ) (MH)
KapThl b X Yy B1 C A Ca P Mg Fe
C17-
11aer
JeHb S — 3aBTpaK
217 Kama pucoBast BA3Kas © Maciom 250/10 | 6,5 11,6 50,5 3324 0,12 {0,5 |0,0 119,5 | - 38,8 | 0,25
CIIMBOYHBIM
462 Kaxkao ¢ monokom 200 2,6 3,3 24,1 136,5 0,0 0,5 12,0 110,6 | - 27,0 109
baton 60 3,1 0,0 334 261,0 - - - - - - -
HToro 3a 3aBTpak 520 12,2 14,9 108,0 | 729,9 0,12 | 1,0 | 12,0 230,1 | - 65,8 | 1,15
Ne HaunmeHoBanue 0J1101a Boixon | IIumeBsble BemiecTBa (I) | JHepreTuveckas Butamunbl (Mm) MuHepaJjibHbIE BelllecTBa
TEeXHOJI0THYeCKOoM (r) HEHHOCTb (KKAaJ) (MH)
KapThl b X Yy B1 C A Ca | Mg Fe
C17-
11aer
95 Jlenb 5 — o6en 2,1 5,3 12,7 106,9 0,0 10,8 | - 10,8 - 21,1 |09
bopmi u3 cBexell KamyCThl C 250710
KapTodenem
372 Kotnera u3 kypunel /¢ mapoast 100 15,9 15,3 9,1 209,0 0,05 | 0,7 37,2 17,7 - 153 | 1,9
685 I"opoxoBoe mope 150 15,0 1,5 34,5 211,5 0,06 | 0,0 0,0 231,17 | - - 2,55
457 Yaii c caxapom 200 0,1 3,09 9,8 67,4 0,0 0,0 0,0 0,3 - 4,2 0,7
Xi1e0 BasleTdK 60 3,1 0,0 33,4 146 - - - - - - -




HToro 3a 0den 770 36,2 25,19 99,5 | 740,8 0,11 | 11,5 | 37,2 |- 259,97 | - 40,6 | 6,0
Ne HaumenoBanue 0/1101a Boixon | IInmeBsble BemecTBa (r) | JHepreTuyecKas Butamunbl (M) MuHepaJjibHbIe
TeXHOJIOTH4eCKOMI (r) IEHHOCTH (KKAaJ) BellecTBa (MH
KapThl b X Yy B1 C A E Ca P | Mg Fe
C17-
11aer
JeHb 6 — 3aBTpaK
226 Kama  monounas «JIpyx6a» c 250/10 | 6,3 8,1 33,0 259,9 L3 |05 |00 |- 108,6 |- |[254 |05
MacJIOM CIIMBOYHBIM
457 Yaii c caxapom 200 0,1 3,09 9,8 67,4 00 10,0 100 |3,10 |03 - 142 0,7
baton 60 3,1 0,0 334 261,0 - - 8 - - |-
HToro 3a 3aBTpak 520 9,5 11,19 76,2 588,0 L3 |05 (00 |11,1 |1089 |- |296 |12
Ne HaunmeHoBanue 0J1101a Boixon | IlmmeBwble BelecTBa () | JHepreTuveckas Butamunbl (Mm) MuHepaJjbHble
TEeXHOJI0THYeCKOoM (r) HEHHOCTb (KKAaJ) BelecTBa (MH)
KapThl b X Yy B1 C A E Ca P | Mg Fe
C17-
11aer
denb 6 — 00en
100 PacconbHiK «JIeHNHTPaACKHiD 250/10 | 2,5 5,4 18,8 133,8 0,1 7,2 - - 26,0 - 112591 1,0
339 Kotnera n3 n/¢ maposas 100 8,0 24,0 - 248.0 - - - - - - |- -
380 Kamycra tyménas 150 3,2 3,9 14,1 104,3 0,1 328 |- - 95,8 - 1347 | 1,2
496 HammTok U3 muImoBHUKA 200 0,2 0,1 19,5 79,7 0,0 0,05 |- - 4,5 - 1,1 0,2
X11e0 BalleTdK 60 3,1 0,0 33,4 146 - - - - - - |- -
HToro 3a 06ex 820 17,0 334 85,8 711,8 0,2 | 40,05 - - 126,3 | - | 161,7 | 2,4




Ne HaumenoBanue 011012 Boixon | IlumeBble BemecTBa (r) | JHepreTuyeckas Butamunbl (M) MuHepaJibHbIE BellleCTBa
TEXHOJIOTHYECKOI (r) IEHHOCTH (KKAaJ) (MH)
KapThl b X Yy B1 C A E Ca | Mg | Fe
C17-
11aer
223 Jlenb 7 — 3aBTPAK 8,1 7,5 40,8 263,1 0,13 | 0,5 0,0 - | 121,8 - 393 | 13
Kawa nwéHnas Bsskast ¢ maciom | 220/10
CIIMBOYHBIM
462 Kaxkao ¢ monokom 200 2,6 3,3 24,1 136,5 00 {105 12000 03 |110,6 | 27,0 | 0,9
baton 60 3,1 0,0 334 261,0 - - - - - - - -
HToro 3a 3aBTpak 520 13,8 10,8 98,3 670,6 0,13 | 1,0 | 12,0 | 0,0 | 122,1 | 110,6 | 66,3 | 2,2
Ne HaunmeHoBanue 0J1101a Boixon | IlmmeBble BemecTBa (r) | DHepreTuyeckasi Butamunbl (Mm) MuHepaJjibHbIE BelllecTBa
TEeXHOJI0THYeCKOoM (r) HEHHOCTb (KKAaJ) (MH)
KapThl b X Yy B1 C A E Ca | Mg | Fe
C17-
11naer
denb 7 — o0en
250/10 | 1,8 3,0 9,3 71,4 0,0 13,6 | - - 13,6 | - 19,2 | 0,7
104 lu w©3 CBeKel KamycTel C
KapTodenem
202 Kama rpeuneBas pacceimuaTas 150 5,8 2,3 38,3 197,1 1,0 - - - 17,3 | 259,3 (0,0 |4,6
372 Kotnera xypuHas u3 /¢ nmapoas 100 15,9 15,9 9,1 209,0 0,05 | 0,7 37,2 | - 17,7 | - 15,3 1,9
457 UYaii ¢ caxapom 200 0,1 3,09 9,8 67,4 0,0 0,0 0,0 - 0,3 - 42 10,7
X11e0 BalleTdK 60 3,1 0,0 33,4 146 - - - - - - - -
HToro 3a 06ex 770 26,7 24,29 99,9 690,9 1,05 | 143 | 37,2 | - 48,9 (2593 |38,7|79




Ne HaumenoBanue 011012 Bbixoa IIumeBsbie BemecTBa () | JHEepreTuyecKas Butamunbl (M) MuHepaJibHBbIE BellleCTBa
TEXHOJIOTHYECKOI (r) IEHHOCTH (KKAaJ) (MH)
KapThl b X Yy B1 C A Ca P Mg Fe
C17-
11aer
Jenb 8 — 3aBTpaK
214 Kama ManHas Bsskas ¢ macioom | 290/10 | 7.4 8,4 44 .4 282,8 0,1 0,6 |00 143,6 | - 21,5 | 0,5
CJINBOYHBIM
457 Yaii ¢ caxapom 200 0,1 3,09 9,8 67,4 0,0 10,0 100 0,3 - 4,2 0,7
baton 60 3,1 0,0 334 261,0 - - - - - -
HToro 3a 3aBTpak 520 10,6 11,49 87,6 611,2 01 (0,6 |00 143,9 | - 25,7 | 1,2
Ne HaumeHoBanue 0J1101a Bbixoa ITunieBbie BenjecTBa (1) | DHepreTuyecKas Butamunbl (Mm) MuHepaJibHbIE BelllecTBa
TEeXHOJI0THYeCKOM (r) HEHHOCTb (KKAaJ) (MH)
KapThl b X Yy B1 C A E Ca | Mg Fe
C17-
11naer
denb 8 — o0en
128 CyIl TOpoXoBbIii ¢ KapTodereM H 250/30 | 6,6 2,2 21,8 133,4 0,2 0,6 - - 40,0 33,3 2,0
rpeHKaMu
376 [1n0B u3 Msca 200 36,55 30,64 34,47 | 3874 0,11 | 1,89 | - - 84,56 89,06 | 4,10
484 Kucens u3 KOHLIEHTpAaTa 200 0,0 0,0 11,5 92,0 0,0 0,07 | 0,0 |- 2,6 0,0 1,0
mwio0Boro «Epémkay
X11e0 BalleTdK 60 3,1 0,0 33.4 146 - - - - - -
Hroro 3a oden 740 46,25 32,84 101,17 | 758,8 0,31 | 2,56 | 0,0 | _ 127,16 | _ 122,36 | 7,1




Ne HaumenoBanue 011012 Bbixoa IMumeBsbie BemecTBa (r) | JHepreTuyecKas Butamunbl (M) MuHepaJibHbIE BellleCTBA
TeXHOJIOTH4eCKOMI (r) LIEHHOCTH (KKAaJ) (MH)
KapThl b X Yy B1 C A E Ca | Mg Fe
Crapume
11aer
Jlenb 9— 3aBTpaK
140 Cyll MOJIOYHBIH C MaKapOHHBIMHU 250/10 | 7,1 6,3 23,5 179,1 0,1 0,5 0,0 - 1149 | - 17,2 | 0,4
H3ICIUSIMHA
462 Kaxkao ¢ momokom 200 2,6 3,3 24,1 | 136,5 00105 |120]| - |110,6] - 27,0 | 0,9
baton 100 5,1 0,0 55.6 261,0 - - - - - - - -
HToro 3a 3aBTpak 560 14,8 9,6 103,2 | 576,6 0,1 1,0 12,0 | - 2255 | - 44,2 | 1,3
Ne HaunmeHoBanue 0J1101a Boixon | IlumeBble BemecTBa (r) | JHepreTuveckas Butamunbl (Mm) MuHepaJjibHbIE BelllecTBa
TEeXHOJI0THYeCKOoM (r) HEHHOCTb (KKAaJ) (MH)
KapThl b X Yy B1 C A E Ca | Mg Fe
C17-
11aer
denb 9 — o0en
95 Bopm u3 CBexell KamycTsl ¢ 250/10 | 2,1 5,3 12,7 106,9 0,0 10,8 | - - 10,8 | - 21,1 | 0,9
KapTodenem
322 Pary u3 ntunel 200 19,0 21,0 16,0 329.0 0,1 1,3 - - 53,1 | - 53,1 |29
495 Komnor u3 cyxodpykroB 200 1,0 0,1 17,1 126,2 0,0 1005 |00 |- 0,3 - 20,0 | 0,7
X11e0 BalleTdK 60 3,1 0,0 33,4 146 - - - - - - - -
HToro 3a 06ex 720 25,2 26,4 79,2 708,1 0,1 12,151 0,0 | - 64,2 | - 942 | 4,5




Ne HaumenoBanue 011012 Boixon | Ilumesble BemecTBa (r) | JHepreTuveckas Butamunbl (M) MuHepaJjbHble
TeXHOJIOTH4eCKOI (r) LIEHHOCTH (KKAaJ) BellecTBa (MH)
KapThl C7- b X Yy B1 C A E Ca | Mg | Fe
11aer
Jlenb 10 — 3aBTpak
212 Kama n3 xpymst «epKyrecy 250/10 | 8,0 9,3 36,5 261,7 0,12 0,6 |27,0 |- 130,8 | - 62,8 | 1,5
BSI3Kasi C MACJIOM CITMBOYHBIM
457 Yaii c caxapom 200 0,1 3,09 9,8 67,4 0,0 0,0 0,0 - 0,3 - 4,2 0,7
baton 60 3,1 0,0 33,4 261,0 - - - - - - - -
HToro 3a 3aBTpak 520 11,2 12,39 79,7 590,1 0,12 | 0,6 |27 - 1311 | - 67,0 | 2,2
Ne HaunmenoBanue 011012 BrIxog ITunieBsbie BenecTBa () | JHepreTuyecKas Butamunbl (M) MuHepaJibHbIE BellleCcTBa
TEXHOJIOTHYECKOI (r) IEHHOCTH (KKaJ) (MH)
KapThl b X y B1 C A E Ca | Mg Fe
C17-
11naer
denb 10 — o0en
34 5,5 23,9 171,3 0,1 6,5 - - 27,7 | - 346 | 1,2
130 Cyn ¢ makapornbivE w3genwsive 1 | 290/10
KapToderem
299 Pr16a Tyménas ¢ oBomamMu 100 12,5 7,8 4,8 159,2 0,0 0,1 _ - 28,9 | - 14,2 |1 0,5
386 Puc npunyueHHpli 150 3,1 8,7 22,1 213,4 0,3 - - - 10,2 | - - 0,2
462 Kakao ¢ monokom 200 2,6 3,3 24,1 136,5 0,0 10,5 - - 110,6 | - 27 0,9
X1e0 Benerdk 60 3,1 0,0 33,4 146 - - - - - - - -
HToro 3a 06ex 770 24,7 25,3 108,3 | 826,4 04 |71 0.0 - 1774 | - 75,8 | 2,8

JecsaTUIHEBHOE MEHIO ISl IIKOJbHOM CTOJIOBOM ( cTapiiee 3BEHO)




Ne HaumenoBanue 011012 Bbixoa IMumeBsbie BemecTBa (r) | JHepreTuyeckKas Butamunbl (M) MuHepaJjibHBbIE BellleCTBA
TEXHOJIOTHYECKOI (r) IEHHOCTH (KKAJ) (MH)
KapThl b X Yy B1 C A E Ca | Mg | Fe
Crapmie
11aer
Jenb 1 —3aBTpaK
250/10 6,3 8,1 33,0 259,6 1,3 | 0,5 0,0 | 0,0 |108,6| 0,0 | 254 | 0,5
226 Kama wmomounas « J[pyx6a» ¢
MacJIOM CJIIMBOYHBIM
200 2,6 3,3 24,1 136,5 00 | 05 | 12,0 | - |110,6 - 27,0 | 0,9
462 Kaxkao ¢ momokom
Baron 100 5,1 0,0 33,4 435,0 00 1 00 | 0,0 | 0,0] 0,0 0,0 | 00 | 0,0
HTroro 3a 3aBTpaxk 560 14,0 11,4 90,5 831,1 1,3 | 1,0 | 12,0 | 0,0 | 219,2| 0,0 | 524 | 14
Ne HaumenoBanue 0J1101a Bbixoa ITuneBsbie BenecTBa () | JHEpreTuvecKas Butamunbl (M) MuHepajbHbIe
TEeXHOJI0THYeCKOoM (r) HEHHOCTb (KKAaJ) BelecTBa (MH)
KapThl b X Yy B1 C A E Ca | Mg Fe
Crapuie
11naer
denb 1 — 00en
123 Cyn ¢ peIOHBIME KOHCEpBaMHU 250/30 | 9,7 4,8 13,1 134,4 0,1 4,7 - - 152 | - 36,8 | 0,9
339 Kotnera n3 (n/¢) mapoBas 100 8,0 24,0 0,0 248.0 - - - - - - - -
404 Coyc MOJTOUYHBIH 50 1,6 3,09 3.1 61,2 0,0 10,3 19.0 | - 564 | - 6,7 0,9
256 MakapOHHBIE U3/IENHs OTBAPHBIE 180 6,4 3,6 40,9 2279 0,1 0,0 10,8 | - 15,0 | - 8.8 0,8
495 Komnor u3 cyxodpykroB 200 1,0 0,1 17,1 126,2 0 0,05 |0 - 0,3 - 20,0 | 0,7
X71ed BaieTdK 100 5,1 0,0 55,6 2433 - - - - - - -
HToro 3a 06ex 910 31,8 35,59 129,8 | 1041,0 0,2 |505 |298 |- 86,9 | - 72,3 | 3,3




Ne HaumenoBanue 011012 Bbixoa ITumeBsbie BemecTBa (r) | JHEpreTuyeckKas Butamunbl (M) MuHepaJjibHBIC BellleCTBA
TEXHOJIOTHYECKOI (r) IEHHOCTH (KKAJ) (M)
KapThl b X Yy B1 C A E Ca p Mg | Fe
Crapme
11aer
JleHb 2 — 3aBTpaK
214 250/10 7,4 8,4 44 4 282,8 0,1 0,6 0,0 | 0,0 |143,6| 0,0 | 21,5 | 0,5
Kama manHast Bs3kasg ¢ MacjioM
CIUBOYHBIM
457 Yaii c caxapom 200 0,1 3,09 9,8 67,4 00| 00| 00 |00]| 03 0,0 4,2 0,7
baron 100 5,1 0,0 55.6 435,0 00| 00| 00 |00] 00 0,0 0,0 0,0
HToro 3a 3aBTpak 560 12,6 11,49 109.8 785,2 0,1 06 | 0,0 | 0,0 | 1439 | 0,0 | 25,7 | 1,2
Ne HaunmenoBanue 011012 BrIxog ITunieBsbie BenjecTBa (1) | JHepreTuyecKas Butamunbl (M) MuHepaJibHbIE BellleCcTBa
TeXHOJIOTH4eCKOM (r) IEHHOCTH (KKaJ) (MH)
KapThl b X Yy B1 C A E Ca | Mg Fe
Crapue
11aer
JleHb 2 — 00ex
13,6
104 I u3 CBeXEH KamycTsl ¢ 250 1,8 3,0 9,3 71,4 0,0 - - 13,6 |- 19,2 | 0,7
KapToderem
202 Kama rpeuneBas pacceimyaTas 180 7.0 2.8 46.0 237.2 0,0 [0,0 0,0 - 20.8 | - 0,0 5.5
372 I'ynsimn U3 CBUHUHBL 120 15.06 15.59 4.81 218.7 - 6.08 | - - 36.62 | 143.03 | 28.84 | 2,52
496 HammTok U3 muImoBHUKA 200 0,2 0,1 19,5 79,7 - 0,05 |- - 4,5 - 1,1 0,2
Xi1e0 BaJIETIK 100 5,1 0,0 55.6 243.3
Hroro 3a odex 850 29,16 21,49 135,21 | 850,3 0,0 19,73 | - - 75,52 | 143.03 | 49,14 | 8,92




Ne HaumenoBanue 011012 Bbixoa IMumeBbie BenecTBa (1) | JHepreTuyecKas Butamunbl (M) MuHepaJjibHbIC BellleCTBA
TEXHOJIOTHYECKOI (r) IEHHOCTH (KKAJ) (MH)
KapThl b X Yy B1 C A Ca | Mg | Fe
Crapme
11aer
Jenb 3 — 3aBTpaK
223 Kama mménHas Bsskas ¢ maciom | 290/10 8,1 7,5 40,8 263,1 0,13 | 0,5 0,0 121,8 | - 393 | 1,3
CJIINBOYHBIM
462 Kaxkao ¢ moiokom 200 2,6 3,3 24,1 | 136,5 0,0 | 0,5 ] 12,0 110,6 | - 27,0 | 0,9
Baron 100 5,1 0,0 55.6 435,0 - - - - - -
HToro 3a 3aBTpak 560 15,8 10,8 120.5 834,60 0,13 | 1,0 | 12,0 2324 | - 66,3 | 2,2
Ne HaumenoBanue 0J1101a Bbixoa ITuneBbie BenrecTBa (1) | JHepreTuyecKas Butamunbl (M) MuHepajbHbIe
TeXHOJIOTH4eCKOM (r) IEHHOCTH (KKaJ) BelecTBa (MH)
KapThl b X Yy B1 C A Ca | Mg Fe
Crapue
11naer
denb 3 — o0en
34 5,5 23,9 171,3 0,1 |65 - 27,7 | - 346 | 1,2
130 Cyn ¢ MaKapOHHBIMH M3JCTHAMA U 250/10
KapToderem
367 Kypa Tyménasi B TOMaTHOM coyce 100 11,6 14,8 2,3 188,8 0,0 0,3 28,3 11,8 | - 9.0 0,8
386 Puc npumymenssrit 180 4.3 4.6 49.4 256.2 04 100 0,0 12,2 | - 0,0 0,2
495 Komnor u3 cyxodpykroB 200 1,0 0,1 17,1 73,3 0,0 10,05 |0,0 0,3 - 20,0 | 0,7
X71e0 BajeTsK 100 5,1 0,0 55.6 243.3 - - - - - - -
HToro 3a 06ex 840 254 25.0 148.3 | 985,8 0,5 |685 |283 52,0 |- 63,6 |29
Ne HaumenoBanue 011012 Breixon IIumeBsbie BemecTBa (r) | JHepreTuveckKas Buramunbl (M) MuHepajibHble BellecTBa
TEXHOJIOTHYeCKOM IEHHOCTD (KKaJI) (MH)




KapThl (r) b X Yy B1 C A Ca P Mg Fe
Crapure
11aer

Jlenb 4 — 3aBTpaK

212 Kama wu3s kpymst  «[epkysecy 250/10 | 8,0 9,3 36,5 261,7 0,12 | 0,6 | 27,0 130,8 | - 62,8 | 1,3
BSI3Kasi C MAcJIOM CIMBOYHBIM

457 Yaii c caxapom 200 0,1 3,09 9,8 67,4 0 0 0 0,3 - 4,2 0,7
baton 100 5,1 0,0 55.6 435,0 - - - - - - -
HToro 3a 3aBTpak 560 13,2 12,39 101.9 | 764,1 0,12 | 0,6 | 27,0 131,1 | - 67,0 | 2,0

Ne HaunmenoBanue 011012 BrIxog ITunieBbie BenrecTBa (1) | JHepreTuyecKas Butamunbl (M) MuHepaJibHbIE BellleCcTBa

TeXHOJIOTH4eCKOM (r) IEHHOCTH (KKaJ) (MH)
KapThl b X Yy B1 C A Ca | Mg Fe
Crapumie
11naer

denb 4 — 00en

123 CyTl KPeCTBSHCKHL ¢ KpyIIoii 250 2,2 5,3 14,7 115,3 0,1 8,0 - 30,3 | - 17,7 | 0,7

322 Pary u3 oTBapHOro msica CBUHUHBI 250 18.5 21 399 422.6 0,1 1,6 - 664 | - 664 | 3.6

462 Kakao ¢ monokom 200 2,6 3,3 24,1 136,5 - 0,5 12,0 110,6 | - 27 0,9
X71e0 BajeTsK 100 5,1 0,0 55.6 243.3 - - - - - - -
HToro 3a 06ex 800 284 29,6 134,3 | 917,7 0,2 |10,1 | 12,0 207,3 | - 111,1 | 5,2

Ne HaumenoBanue 011012 Breixon IIumeBsbie BemecTBa (r) | JHepreTuyecKas Buramunbl (Mm) MuHepajibHbIe BellecTBa

TEXHOJIOTHYeCKOM IEHHOCTh (KKaJI) (MH)




KapThl (r) b X Yy B1 C A Ca P Mg Fe
Crapure
11aer
JleHb 5 — 3aBTpaK
217 Kama pucoBasi BA3Kas ¢ MaclioM 250/10 | 6,5 11,6 50,5 332,4 0,12 | 0,5 0,0 119,5 38,8 | 0,25
CIUBOYHBIM
462 Kaxkao ¢ Mmojiokom 200 2,6 3,3 24,1 136,5 0,0 0,5 12,0 110,6 27,0 | 09
barton 100 5,1 0,0 55.6 435,0 - - - - - -
HToro 3a 3aBTpak 560 14,2 14,9 130,2 | 903,9 0,12 | 1,0 12,0 230,1 65,8 | 1,15
Ne HaunmenoBanue 011012 BrIxog ITumeBsble BenecTBa (r) | DHepreTuyecKas Butamunbl (M) MuHepaJibHbIE BellleCTBa
TEXHOJIOTHYECKOI (r) IEHHOCTH (KKaJ) (MH)
KapThl b XK Yy B1 C A Ca P Mg Fe
Crapue
11aer
Jlennb 5 — o0en 2,1 5,3 12,7 106,9 0,0 10,8 - 1,8 21,1 | 0,9
95 bopir u3 cBexell  KamycThl C 250/10
KapToderem
339 Kornera xypunas m 1/ 100 15,9 15,3 9,1 209,0 0,05 | 0,7 37,2 17,7 15,3 | 1,9
apoBbIe
685 I"'opoxoBoe mrope 180 18,0 1,8 414 253.8 0,07 | 0,0 0,0 277.40 - 3.06
457 Yaii ¢ caxapom 200 0,1 3,09 9,8 67,4 0,00 | 0,0 0,0 0,3 4,2 0,7
Xi1e0 BaJIETIK 100 5,1 0,0 55.6 243.3 - - - - - -
Hroro 3a obex 840 41,2 25,49 128,6 | 880,4 0,12 | 111,50,8 | 37,2 306,2 40,6 | 6,56




Ne HaumenoBanue 011012 Bbixoa IMumeBsbie BemecTBa () | JHepreTuyecKas Butamunbl (M) MuHepaJibHBIC BellleCTBa
TEXHOJIOTHYECKOI (r) LIEHHOCTH (KKAaJ) (MH)
KapThl b X Yy B1 C A E Ca | Mg | Fe
Crapme
11aer
JdeHb 6 — 3aBTpaK
226 Kama wmonounas «Jpyx6a» ¢ 250/10 | 6,25 8,1 33,0 259,6 1,3 105 |00 |- 108,6 | - 254 10,5
MacCJIOM CITHBOYHBIM
457 Yaii ¢ caxapom 200 0,1 3,09 9,8 67,4 00 100 10,0 |3,10]03 - 4,2 0,7
baton 100 5,1 0,0 55.6 435,0 - - 8 - - - -
HToro 3a 3aBTpak 560 11,45 11,19 98.4 732,3 3 (05 |00 | 11,1 1089 | - 29,6 | 1,2
Ne HaumenoBanue 0J1101a Bbixoa ITuneBsble BenecTBa () | JHepreTudecKas Butamunbl (M) MuHepaJibHbIE BellleCcTBa
TeXHOJIOTH4eCKOM (r) IEHHOCTH (KKaJ) (MH)
KapThl b X Yy B1 C A E Ca | Mg Fe
Crapue
11naer
JeHb 6 — 00ex
100 PacconbHAK «JIeHNHrpaaCKHii» 250/10 | 2,5 5.4 18,8 133,8 0,1 7,2 - - 26,0 | - 1259 | 1,0
339 Kornera 3 n/dp maposas 100 8,0 24,0 - 248.0 - - - - - - - -
380 Kanycra Tyménas 180 3.8 4.7 16.9 124.2 0,1 393 |- - 114.9 | - 416 | 14
496 HammTok u3 muImoBHUKA 200 0,2 0,1 19,5 79,7 0,0 0,05 |- - 4,5 - 1,1 0,2
X71e0 BajeTsK 100 5,1 0,0 55.6 243.3 - - - - - - - -
HToro 3a 06ex 840 19,6 34,2 110,8 | 829,0 0,2 | 46,55 - - 1454 | - 168,6 | 2,6




Ne HaumenoBanue 011012 Bbixoa IMumeBsble BemecTBa (r) | DHepreTuyecKas Butamunbl (M) MuHepaJibHbIC BellleCTBA
TEXHOJIOTHYECKOI (r) LIEHHOCTH (KKAaJ) (MH)
KapThl b X Yy B1 C A E Ca | Mg | Fe
Crapme
11aer
223 JleHb 7 — 3aBTPaK 8,1 7,5 40,8 263,1 0,13 | 0,5 0,0 | 0,0 | 121,8 | - 39,3 | 1,3
Kawa nwéHHas Bsskas ¢ Maciom | 290/10
CIIMBOYHBIM
462 Kaxkao ¢ momokom 200 2,6 3,3 24,1 | 136,5 0,0 05 | 120 | - |110,6| - 27,0 | 0,9
baton 100 5,1 0,0 55.6 435,0 - - - - - - - -
HToro 3a 3aBTpak 560 15,8 10,8 120,5 837,6 0,13 | 10,0 | 12,0 | 0,0 | 2324 | - 66,3 | 2,2
Ne HaunmenoBanue 011012 BrIxog ITuneBsbie BenecTBa () | JHepreTuyecKasi Butamunbl (M) MuHepaJibHbIE BellleCTBa
TEXHOJIOTHYECKOI (r) IEHHOCTH (KKaJ) (MH)
KapThl b XK Yy B1 C A E Ca P Mg Fe
Crapuie
11naer
dennb 7 — o0en
250 1,8 3,0 9,3 71,4 0,0 13,6 | - - 13,6 | - 19,2 | 0,7
120 [llu wu3 cBeXel KamycThl |
KapToderem
202 Kama rpeuneBast pacceimyaTas 180 7.0 2.8 46.0 237,2 1,2 - - - 20.8 | 311.2 10,0 5.5
339 Kotnera xypunas u3 /¢ nmapoas 100 15,9 15,3 9,1 209,0 0,05 | 0,7 37,2 | - 17,7 | - 15,3 | 1,9
457 Yaii ¢ caxapom 200 0,1 3,09 9,8 67,4 0,0 0,0 0,0 - 0,3 - 4,2 0,7
X71e0 BajeTsK 100 5,1 0,0 55.6 243.3 - - - - - - - -
HToro 3a 06ex 830 29,9 24,19 129,8 | 828,3 1,25 | 143 | 37,2 | - 52,4 | 311.2 | 38,7 | 9,1
Ne HaumenoBanue 011012 Brixon IIumeBsbie BemecTBa () | JHepreTuyecKas Buramunbl (M) MuHepajibHbIe BellecTBa

TEXHOJIOTHYeCKOoil

IEHHOCTh (KKaJI)

(mn)




KapThl (r) b X Yy B1 C A E Ca P Mg Fe
Crapure
11aer
JleHb 8 — 3aBTpaK
214 Kama Mammas Bsskas ¢ macioom | 290/10 | 7,4 8,4 44 4 282,8 0,1 0,6 0,0 - 143,6 | - 21,5 | 0,5
CIIMBOYHBIM
462 Kakao ¢ mojiokom 200 2,6 3,3 24,1 | 136,5 0,0 0,5 | 12,0 - | 110,6 - 27,0 | 0,9
baton 100 5,1 0,0 55.6 435,0 - - - - - - -
HToro 3a 3aBTpak 560 13,1 11,7 101,9 | 854,3 0,1 1,1 12,0 | - 254,2 | - 48,5 | 1,2
Ne HaunmenoBanue 011012 BrIxog ITunieBbie BenjecTBa (1) | JHepreTuyecKas Butamunbl (M) MuHepaJibHbIE BellleCcTBa
TEXHOJIOTHYECKOI (r) IEHHOCTH (KKaJ) (MH)
KapThl b X Yy B1 C A E Ca P Mg Fe
Crapue
11aer
Jlenb 8 — o0en
128 CyTl TOPOXOBBIH ¢ KapToderneM 1 250/30 | 6,6 2,2 21,8 1334 0,2 0,6 - - 40,0 33,3 2,0
rpeHKaMu
375 IlnoB u3 msca 250 45,69 38,31 43,09 | 484,25 0,15 | 2,27 |- - 101,48 106,88 | 4,93
484 Kucens 3 KOHIIEHTpaTa 200 0,0 0,0 11,5 92,0 0,0 0,07 10,0 - 2,6 0,0 1,0
mwionoBoro «Epémkay
Xi1eb BaneTdK 100 5,1 0,0 55.6 243.3 - - - - - --
Hroro 3a odex 830 57,39 40,51 116,15 | 952,95 035 (294 (0,0 |_ 144,08 140,18 | 7,93
Ne HaumenoBanue 011012 Breixon ITumeBsbie BemecTBa (r) | JHepreTu4ecKas Buramunbl (M) MuHepajibHbIe BellecTBa
TEXHOJIOTHYEeCKOM IEHHOCTD (KKaJI)

(mn)




KapThl (r) b X Yy B1 C A Ca P Mg Fe
Crapure
11aer

Jdenb 9— 3aBTpak

140 Cyll MOJOYHBIA ¢ MAaKapOHHBIMH 250/10 | 7,1 6,3 23,5 179,1 0,1 0,5 10,0 1149 | - 17,2 | 0,4
W3ACTUSIMU

457 Yaii ¢ caxapom 200 0,1 3,09 9,8 67,4 0,0 10,0 100 0,3 - 4,2 0,7
baton 100 5,1 0,0 55.6 435,0 - - - - - - -
HToro 3a 3aBTpak 540 12,3 9,39 88,9 681,5 01 |05 |00 115,2 | - 214 | 1,1

Ne HaumenoBanue 0J1101a Bbixoa ITuneBbie BenrecTBa (1) | JHepreTuyecKas Butamunbl (M) MuHepaJibHbIE BellleCcTBa

TeXHOJIOTH4eCKOM (r) IEHHOCTH (KKaJ) (MH)
KapThl b X Yy B1 C A Ca | Mg Fe
Crapue
11naer

denb 9 — 00ex

95 Bopm M3 CBeKeldl KamycTsl C 250/10 | 2,1 5,3 12,7 106,9 0,0 10,8 | - 10,8 | - 21,1 {09
KapToderem

322 Pary u3 ntunel 250 19,1 21,0 16,0 329,0 0,1 1,3 - 53,1 | - 53,1 |29

495 Komnor u3 cyxodpykroB 200 1,0 0,1 17,1 126,2 0,0 10,05 |- 0,3 - 20,0 | 0,7
X71e0 BajeTsK 100 5,1 0,0 55,6 2433 - - - - - - -
HToro 3a 06ex 810 27,3 26,4 1014 | 805.4 0,1 12,15 | - 154,2 | - 942 | 4,5

Ne HaumenoBanue 011012 Breixon IIumeBbie BemiecTBa () | JHepreTuvecKas Buramunbl (M) MuHepajibHbIe BellecTBa

TEXHOJIOTHYeCKOM IEHHOCTh (KKaJI) (MH)




KapThl (r) b X Yy B1 C A Ca P Mg Fe
Crapure
11aer
denb 10 — 3aBTpaK
217 Kama wu3s kpymst  «[epkysecy 250/10 | 8,0 9,3 36,5 261,7 0,12 0,6 |27,0 130,8 | - 62,8 | 1,5
BSI3Kasi C MAcJIOM CIMBOYHBIM
457 Yaii ¢ caxapom 200 0,1 3.09 9,8 67,4 0,0 0,0 100 0,3 - 4,2 0,7
baton 100 5,1 0,0 55,6 435,0 - - - - - - -
HToro 3a 3aBTpak 540 13,2 12,39 101,9 | 764,1 0,12 | 0,6 |27,0 131,8 | - 67,0 | 2,3
Ne HaumenoBanue 0J1101a Boixon | IumieBble BenrecTBa (I) | JHepreTuyeckas Butamunbl (M) MuHepajbHbIe
TeXHOJIOTH4eCKOM (r) IEHHOCTH (KKaJ) BelecTBa (MH)
KapThl b X Yy B1 C A Ca | Mg | Fe
C17-
11naer
denb 10 — o0ex
34 5,5 23,9 171,3 0,1 |65 |- 27,7 | - 346 | 1,2
130 Cyn ¢ makaponnbivu m3gemasmu | 290/10
" KapTodenem
299 Pr16a Tyménas ¢ oBomamMu 100 12,5 7,8 4,8 159,2 0,0 0,1 _ 28,9 | - 14,2 | 0,5
386 Puc npumymenssrit 180 4,3 4,6 49.4 256,2 04 |- - 12,2 | - - 0,2
462 Kaxkao ¢ monokom 200 2,6 3,3 24,1 136,5 0,0 |05 12,0 110,6 | - 27 0,9
X71e0 BeleTdK 100 5,1 0,0 55,6 2433 - - - - -
HToro 3a 06ex 840 27,9 21,2 157,8 | 966,5 05 |71 |12.0 1794 | - 75,8 | 2,8
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